
 

Организация дополнительного образования в дистанционном режиме  
в период осенних каникул с 19.10.2020 – 03.11.2020 

МАОУ «Гимназия №53» (2020-2021 учебный год) 
 

№ ФИО 

руководителя 

Дополнительные 
общеобразовательные 

общеразвивающие 
программы 

Класс Ссылки на занятия с применением  дистанционных образовательных технологий  

с  19.10.2020-03.11.2020. 

 Художественная 

1 

2 

Трифонова С.А. 

Шишкина С.В. 

«Ансамбль ФА» 6-10 https://vk.com/videos2849731?z=video2849731_456239098%2Fpl_2849731_-2 

Распевка    https://www.youtube.com/watch?v=4lmMS8ELjNY  

3 Кочеткова Т.А. Основы рукоделия 5-9  «Изготовление традиционной тряпичной куклы» - мастер-класс “Изготовление русской 
тряпичной куклы “Зайчик на пальчик”” 

https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%
B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%
8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-
reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-
344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698 - мастер-класс “Изготовление русской 
тряпичной куклы “Хороводница” 

https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%
B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D
0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%
8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-
reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-

https://vk.com/videos2849731?z=video2849731_456239098%2Fpl_2849731_-2
https://www.youtube.com/watch?v=4lmMS8ELjNY
https://www.youtube.com/watch?v=8H2JfXNsvBI
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=1559956051957144698
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115


344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115 - мастер-класс Русская тряпичная 
кукла “Кубышка-травница” 

 

 
 

4 Майорова  П.А. Маленький театр 6-11 Онлайн-занятия в Zoom: “Сценическая речь”. 

 Туристко-краеведческая  

5 Михайлова В.В. Туризм 6-10  Подготовка комплекта личного снаряжения. 

Выбор и оптимизация снаряжение по весу, объёму и общей функциональности.  © 

Ссылка на источник: 

https://mducekt.mskobr.ru/materialy_dlya_distancionnogo_i_e_lektronnogo_obucheniya/vid

eozanyatiya_po_turizmu/ 

6 Горбачева Е.М. Музей боевой славы 6-11  https://vk.com/topic-194505953_41439352Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа "Музей Боевой Славы" для учащихся 6-11 классов 

 Социально-педагогическая  

https://yandex.ru/video/preview?text=%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603187150681095-153523859651785535100107-production-app-host-man-web-yp-344&wiz_type=vital&filmId=16256251558623605115
https://youtu.be/de2KtgWeRtc
https://youtu.be/de2KtgWeRtc
https://youtu.be/de2KtgWeRtc
https://youtu.be/de2KtgWeRtc
https://youtu.be/de2KtgWeRtc
https://vk.com/topic-194505953_41439352
https://vk.com/topic-194505953_41439352


7 

 

 

8 

Кондакова А.С. 

 

 

Бельский  И.О. 

Радиоклуб  

«Перемена» 

1-4 

 

 

 

5-11 

1-4 классы:  
Занятие 1: https://drive.google.com/file/d/1fVqyGvClcKanK-dADNrJdk4srT2ptPKL/view?usp=sharing 
 
Занятие 2:  
https://drive.google.com/file/d/1uPvMWDH79CQvI7-xOV7W32azueJsc5uG/view?usp=sharing 
 
5-11 классы: 
Занятие 1: 
https://drive.google.com/file/d/1fVqyGvClcKanK-dADNrJdk4srT2ptPKL/view?usp=sharing 
 
Занятие 2:  
https://drive.google.com/file/d/1yb6EU53DpWwL0xJIc-hdbxpq4kLEaKca/view?usp=sharing 
 
Комплекс упражнений за 10 мин. перед эфиром. В течение двух занятий каждое упражнение 
прорабатывается http://getonair.ru/radio/kompleks-uprazhneniy-za-10-min-pered-efirom 
 
Статья «10 золотых правил радиоведущих» - http://getonair.ru/radio/yazyk-radio-10-zolotyh-pravil 

9 Пантюхова Т.В. Информационная 

культура 

5-9 1. Пройти по ссылке https://xn--90add8ag.xn--p1ai/?p=16616 (сайт Нижегородской областной 
детской библиотеки) 
2. Выбрать из тематического кейса "#800"  ссылки на пазлы и игры. 
3. Пройти по ссылкам. и выполнить задания 

10 Долкова М.Г. Основы Журналистики 5-9 https://vk.com/club193784812  
Онлайн-занятия в Zoom: “Что такое заметка?”, “Виды заметок”, “Практикум: пишем и 
редактируем информационную заметку” 
Заседание редакции газеты “ФРАза” онлайн в Zoom (планирование нового номера 
газеты) 

11 Чайка К.В. Литература на 
французском языке 

8-11 https://www.youtube.com/user/mediaclasse 
 

12 Журба М.В. Социальные и 
экономические науки 
на французском языке 

8-11 https://www.youtube.com/channel/UCjgSf4vhWXgi3edYZiKrlig 

13 Парфирова Е.Н. Латинский язык 10 https://drive.google.com/file/d/1hFexObcWNH8jMU4DCVsExxryNkIUCki7/view?usp=sharing 
 

 Физкультурно-спортивная 

14 Жупырина О.Р. Танцевальный 
коллектив «Росинка» 

1-8  https://www.youtube.com/watch?v=bTc9Zhzz7Vc 

https://drive.google.com/file/d/1fVqyGvClcKanK-dADNrJdk4srT2ptPKL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uPvMWDH79CQvI7-xOV7W32azueJsc5uG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fVqyGvClcKanK-dADNrJdk4srT2ptPKL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yb6EU53DpWwL0xJIc-hdbxpq4kLEaKca/view?usp=sharing
http://getonair.ru/radio/kompleks-uprazhneniy-za-10-min-pered-efirom
http://getonair.ru/radio/yazyk-radio-10-zolotyh-pravil
https://нгодб.рф/?p=16616
https://vk.com/club193784812
https://www.youtube.com/user/mediaclasse
https://www.youtube.com/channel/UCjgSf4vhWXgi3edYZiKrlig
https://drive.google.com/file/d/1hFexObcWNH8jMU4DCVsExxryNkIUCki7/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=bTc9Zhzz7Vc


https://www.youtube.com/watch?v=SbfsSuG4O8o 

https://www.youtube.com/watch?v=uZZZEE9Tv0c 

https://www.youtube.com/watch?v=-q2aTBlzTVI 

https://www.youtube.com/watch?v=-6QBu0uM1-w 

https://www.youtube.com/watch?v=RoX-9Q0wzLE 

https://www.youtube.com/watch?v=Jj1w016GOo8 

https://www.youtube.com/watch?v=ssmk9LwOMGw 

15 Казаков Р.А. Гиревой спорт 9-11 https://yandex.ru/video/preview?text=гиревой%20спорт%20спорт%20развитие%20мышц%
20спины&path=wizard&parent-reqid=1603309348353885-188256554743425193100107-
production-app-host-vla-web-yp-134&wiz_type=vital&filmId=8459356435246168231 
упражнения для развития мышц спины. 
 

16 Алешкина Е.В. Волейбол 5-8 Подача в волейболе https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=28068139.. 
 
Нижняя передача мяча https://youtu.be/9YzQIUMp2kM 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SbfsSuG4O8o
https://www.youtube.com/watch?v=uZZZEE9Tv0c
https://www.youtube.com/watch?v=-q2aTBlzTVI
https://www.youtube.com/watch?v=-6QBu0uM1-w
https://www.youtube.com/watch?v=RoX-9Q0wzLE
https://www.youtube.com/watch?v=Jj1w016GOo8
https://www.youtube.com/watch?v=ssmk9LwOMGw
https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%B3%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D1%8B%D1%88%D1%86%20%D1%81%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1603309348353885-188256554743425193100107-production-app-host-vla-web-yp-134&wiz_type=vital&filmId=8459356435246168231
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