
Приложение 1  

 к приказу директора  

МАОУ «Гимназия №53» 

от  31.08.2018 № 371-О 

 

Календарный учебный график  

МАОУ «Гимназия №53» Советского района  

города Нижнего Новгорода 

на 2018-2019 учебный год 
 

 

1. Начало учебного года:      01.09.2018  г. 
 

2. Окончание учебного года: 

                

1-4, 5-8, 10 классы – 31 мая 2019 года 

9, 11 классы – 25 мая  2019 года 
 

3. Продолжительность учебного года 

1 класс – 33 недели; 9, 11 классы – 33 недели, 2 - 4, 5 - 8, 10 классы – 34 недели 
 

4. Сменность занятий 
    Занятия проводятся в одну смену 

 

5. Режим работы гимназии 
1-4, 9-11 классы – 5-дневная рабочая неделя 

5-8 классы – 6-дневная рабочая неделя 
 

6. Начало учебных занятий:    8 ч 30 мин. 

 

7. Продолжительность уроков 

1 класс - используется «ступенчатый режим обучения»: 

- в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- в ноябре, декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

- январь-май по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

Для учащихся 1-х классов объем учебной нагрузки в течение дня не превышает 4-х уроков и 

один раз в неделю 5-ти уроков (за счет урока физической культуры). Динамическая пауза после 

2 урока – 40 минут 

 

2-11 класс – 40 минут 

 

8.  Расписание звонков 

2-11-ые классы 

№ 

урока 

Понедельник - пятница Суббота 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены, мин. 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены, мин. 

1 урок 8.30 – 9.10 15 8.30 – 9.10 5 

2 урок 9.25 – 10.05 20 9.15 – 9.55 10 

3 урок 10.25 – 11.05 20 10.05 – 10.45 10 

4 урок 11.25 – 12.05 20 10.55 – 11.35 10 

5 урок 12.25 – 13.05 15 11.45 – 12.25 5 

6 урок 13.20 –14.00 10 12.30 –13.10  

7 урок 14.10 –14.50    
 

 

 

 



1 классы ( сентябрь-декабрь) 

№ урока Продолжительность урока 
Продолжительность перемены, 

мин. 

1 урок 08.30 – 9.05 10 

2 урок 09.15 – 09.50 40 

3 урок 10.30 – 11.05 20 

4 урок 11.25 – 12.00  

 

1 классы ( январь-май) 

№ урока Продолжительность урока 
Продолжительность перемены, 

мин. 

1 урок 08.30 – 9.10 10 

2 урок 09.20 – 10.00 40 

3 урок 10.40 – 11.20 10 

4 урок 11.30 – 12.10 15 

5 урок 12.25 – 13.05  

             
                                    

9.  Продолжительность каникул:  
  Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность в днях 

Осенние 29.10.2018 г. 05.11.2018 г. 8  дней 

Зимние 31.12.2018 г. 13.01.2019 г. 14  дней 

Весенние 25.03.2019 г. 01.04.2019 г. 8  дней 

Летние 01.06.2019 31.08.2019 92 дня 

Для обучающихся 1-х  классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы  

с 04.02.2019 г. по 10.02.2019 г. 

 

10.  Проведение промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах  проводится с 15 апреля по 24 мая 2019 года без 

прекращения общеобразовательного процесса. 

  

 

 
Рассмотрено и принято Педагогическим советом  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия №53» 

 

Протокол  № 1  от  31.08.2018 г. 

 


