
      

 Приложение 1  

к приказу директора 

 МАОУ "Гимназия №53" 

от 31.08.2018    № 376-О 
 

 

Расписание уроков в 1-х классах 

2018-2019 учебный год 

1а (каб.№41) 
Стриковская Е.П. 

1б (каб.№40) 
Куприянова Г.С. 

1в (каб.№46) 
Никитина Н.Н. 

Понедельник 

1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 

Динамическая пауза 

3. Русский язык 3. Русский язык 3. Русский язык 

4. Изобразительное искусство 4. Технология 4. Технология 

5. Физическая культура   

Вторник 

1. Русский язык 1. Окружающий мир 1.Окружающий мир 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 

Динамическая пауза 

3. Музыка 3. Русский язык 3. Русский язык 

4. Окружающий мир 4. Музыка 4. Изобразительное искусство 

  5. Физическая культура 

Среда 

1. Русский язык 1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 

Динамическая пауза 

3. Литературное чтение 3. Литературное чтение 3. Литературное чтение 

4. Физическая культура 4. Изобразительное искусство 4. Музыка 

 5. Физическая культура  

Четверг 

1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1 Литературное чтение 

2. Русский язык 2.  Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая пауза 

3. Окружающий мир 3. Физическая культура 3. Окружающий мир 

4. Физическая культура 4. Окружающий мир 4. Физическая культура 

   

Пятница 

1. Русский язык 1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 

Динамическая пауза 

3. Литературное чтение 3. Литературное чтение 3. Физическая культура 

4. Технология 4. Физическая культура 4. Литературное чтение 

 

Уроки, выделенные курсивом, проводятся в форме экскурсий,  развивающих 

игр, целевых прогулок. 


