
                               План  по организации и реализации мероприятий 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

 Мероприятия График 
выполнения 

Ответственные 

1.  Ознакомительная беседа с  учащимися 9- 11-х классов о 
содержании требований ВФСК ГТО 

1-10 сентября Учителя ФК 

2.  Ознакомительная беседа с  учащимися 3-8 классов о 
содержании требований ВФСК ГТО 

сентябрь Учителя ФК 

3.  Беседа с родителями о сдаче норм ГТО и оформлении 
документов 

октябрь - на 
родительских 
собраниях 

Учителя ФК 
Классные 
руководители 

4.  Регистрации на официальном сайте ГТО  сентябрь учащиеся 

5.  Оформление стенда ГТО январь Учителя ФК  
 

6.  Методические рекомендации по организации проведения 
истытаний, входящих во ВФСК ГТО 

В течение уроков 
физической 
культуры 

Учителя ФК  
 

7.  Организация  подачи коллективных заявок  в центр 
тестирования  ФОК «Северная звезда» 

22 сентября Учителя ФК 
 

8.  Сбор и оформление документов, необходимых для 
прохождения тестирования по нормам ГТО 

1-22 сентября Учителя ФК  
 

9.  Консультация по выбору испытаний ГТО сентябрь-декабрь Учителя ФК  
 

10.  Тренировочные занятия по подготовке к сдаче испытаний 
ГТО 

сентябрь-декабрь Учителя ФК  
 

11.  Ознакомление учащихся 3-11-х классов с утверждением 
новых норм ГТО 

 декабрь-январь Учителя ФК  

12.  Сдача норм ГТО учащимися 3-11-х классов в течении года Учителя ФК  
 

13.  Анализ основных ошибок при выборе и сдаче норм ГТО  апрель-май Учителя ФК и 
учащиеся 3-11 
классов  

14.  Тренировочные занятия по подготовке к сдаче испытаний 
ГТО для учащихся 3-10-х классов 

январь-май Учителя ФК  

15.  Анализ результатов сдачи норм ГТО  конец мая Учителя ФК 

16.  Составление плана по организации и реализации 
мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» на 2017-2018 учебный 
год 
 

июнь  
Учителя ФК  

 


